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Oefen dressuur 
7 maart 2026 

• Voor aanvang van je proef, zorg je zelf dat je losgereden bent. Dit kan achter in de buitenbak of 
in de binnenbak als deze vrij is (let even op de kinderfeestjes) 

• Tijdens het oefenen van een proef, kan je de bak niet in of uit. Wacht even tot degene klaar is 
met de proef zodat je niet stoort. 

• Zorg er voor dat er iemand is die kan filmen en iemand die kan lezen tijdens het rijden 
van je proef. Zo kan Inez het beste concentreren op jou en kan je het nog eens terug 
kijken voor de beste voorbereiding. 

• Natuurlijk moet ook tijdens de oefen dressuur de mest op geruimd worden 
• Na de oefen dressuur verzorg je je paard/pony goed na en ruim je alle spullen weer 

netjes op. 
• De kosten à € 15,00 p.p. ontvangen we graag contant. 

 
 

Tijd Ruiter/amazone Paard/pony Niveau 
14:00 Viènna Barteram Chico PD 6 
14:20 Larissa Haring Mio B proef 20 
14:40 Stacey Holtjer Jarno PD 2.1 (met begeleiding) 
15:00 Jacqueline Booister Dirk PD 2.4 
15:20 Emy Simons Diva PD 4 
15:40 Liva van der Valk Bob PD 4 
16:00 Len Booister Angel PD 9 

 
 
 
 
 


